
 
 

1. Funzione intestinale                                                                                                          Punteggio 

             Almeno un episodio di incontinenza negli ultimi sette giorni                                          0 

             Continente negli ultimi sette giorni                                                                                      1 



6. Trasferimenti e mobilita’                                                                                                     Punteggio              

              Allettato, impossibilitato a stare in posizione seduta                                                      0 

              Puo’ sedersi, ma non muoversi o trasferirsi senza aiuto di persone o ausili               1 

              Puo’ trasferirsi o muoversi autonomamente o entrambe le cose                                 2 

Questo incorpora gli item “trasferimenti” e “mobilita’” dell’indice di Barthel in un unico item.     
o Il punteggio di 0 corrisponde al punteggio di 0 degli item “trasferimenti” e “mobilita’” dell’Indice    

di Barthel. 
o Il punteggio di 1 incorpora piu’ livelli degli item “trasferimenti” e “mobilita’” dell’ indice 

di Barthel, includendo tutti i soggetti che possono stare in posizione seduta ma non sono in grado   
di trasferirsi  o muoversi in autonomia. Si semplifica cosi’ l’item, eliminando il livello “indipendente 
in carrozzina”, usato molto di rado. 

o Il punteggio di 2 corrisponde al punteggio di 3 all’item “trasferimenti” o all’item “mobilita’” o ad      
entrambi gli item. 

         

         

7. Salire o scendere le scale                                                                                                         Punteggio 

             Incapace                                                                                                                                            0 

             Necessita di aiuto                                                                                                                            1 

             Indipendente                                                                                                                                    2 

Questo e’ l’item “salire o scendere le scale” dell’indice di Barthel senza alcuna modifica. 

  
 

8.    Migliore risposta verbale                                                                                                      Punteggio                               

              Il soggetto e’ muto                                                                                                                          0 

              Il soggetto produce suoni inintelligibili                                                                                        1                                                                                                                                    

              Il soggetto pronuncia singole parole                                                                                            2            

              Il soggetto si esprime con frasi, ma ha difficolta’ a trovare le parole, usa                            3                          
              parole scorrette o e’ spesso disorientato o confuso 

              Il soggetto conversa normalmente                                                                                              4                                                                                                

Questa e’ una versione lievemente modificata dell’ item “migliore risposta motoria” della Glasgow coma scale 
(GCS). I diversi livelli sono graduati con un diverso punteggio (nella GCS non si prevede infatti  un punteggio di 0) 

e un livello ha una nuova formulazione.  

o 



 
   

9.  Memoria    e    consapevolezza dell’ambiente circostante                                                    Punteggio 

                   


