
 

 

 PICNIC مطالعہ 

PICNIC ϚϝЏТ ϸϜϽв ֤Ђͼ ͵ϸнЮϐͼ̪ ϼϝͭ ϥвϝЦϜͻ в ֜нͨϠ ϼмϜу֝ УжϜ ֤ͭ ЁУзϦ а̴ϝЗжуϿзЇͮ ֟у֝ :

внЦͼ ֟мϽ͵ͼ ) Ϥϸъм ֤ϚϜϽϠ ֞ЛЮϝГвNational birth Cohort study(֧ 

 

 

 مطالعے کا خلاصہ

̬֤֟ ֝ув ֣ϼϝϠ Ёͭ ֞ϠнЋзв ͼЧуЧϳϦ ֞ӷ 

  ֤Я֠͟ ֤ͭ ͼ͵ϹжϾ ϼмϜ дϜϼмϸ ֤ͭ Эгϲ ֞ͭ ֤͵ ֝ӷϽͭ ЅуϧУϦ ͼͭ ϤϝϠ ЀϜ б֟ ֝ув ֜нЮϝЂ ͦжϝ͟ ϼмϜ ϝжϽͭ ϝзвϝЂ ϝͭ ͼ͵ϸнЮϐ ͼϚϝЏТ

 ϞϜϽ϶ ֝ув ֜нͨϠ ϽгК бͭ ֤Ђ ЬϝЂ ͦжϝ͟ (дϝͮв Ьϝϲ ֞ϧЃ϶/иϸϾ еЯуЂ ϝӷ ͯнЮ ϹϚϜϾ ֤Ђ ЅϚϝϯз͵ ֞ͭ ֤ЃуϮ) Ϥъϝϲ ͼϧвϝЦϜ

) ϿзЇͮуУжϜ ֤ͭ ЁУзϦ аϝЗжRTIs֧֝у֟ ֤ϦϽͭ ϜϸϜ ϼϜϸϽͭ ϝзϧͭ ֝ув ֤Я϶Ϝϸ ֝ув Ьϝϧ͠ЂϜ ֤Ђ ֞Ϯм ͼͭ ( 

  

̬֝у֟ ֤֟ϼ Ͻͭ ֜нуͭ ХуЧϳϦ ֞ӷ б֟ 

 RTIs Фϝз϶ ϼмϜ ̪֞ужнгж ̪ЄϾнЂ ͼͭ ֜нуЮϝж ͼͭ ֣Ͻ϶Ͻж ЬнгЇϠ ̪(croup) ֤Я϶Ϝϸ ֝ув Ьϝϧ͠ЂϜ ֤ͭ ֜нͨϠ ϽгК нж ֝ув ֞ужϝАϽϠ ̪

 ϥϳЊ ϤϝвϹ϶ ͼвнЦ ϼмϜ ֝у֟ ֤Ϧн֟ ͼжϝЇӷϽ͟ ̴ϩКϝϠ ֤ϛЮ ֤ͭ еӷϹЮϜм ֤ͭ дϜ ̪֜нͨϠ ֤Я϶Ϝϸ ֞ӷ ֧֝у֟ ֞Ϯм ͼвнгК ֤Ђ ϟЂ ͼͭ

)National Health Service (NHS) (ͺз֠в н֤ͭ ֤Ϧ֛͟ Ͼ ֧֝у֟ ֝ув ֜нЮϝЂ Ϲзͧ ͼϚϜϹϧϠϜ ֤ͭ ͼ͵ϹжRTI  Ьϝϧ͠ЂϜ ֤Ђ ֞Ϯм ͼͭ

 ֞ϧІϿ͵ ֧֤֟ ХЯЛϦ ͼлϠ лϦϝЂ ֤ͭ ֤жн֟ Хϲъ ̪֞в̵ϸ ֞ͭ ֤ЃуϮ ̪ЭϚϝЃв ͼЃУзϦ ϹӷϹІ ֝ув Ͻ϶ϜмϜ ֤ͭ еͨ͠Ϡ ϝͭ ֤жн֟ Э϶Ϝϸ ֝ув

 нͭ ֜нͨϠ ֤ЮϜм ϽЗзв Ё͟ ϟӷϽО ֞ͭ ֤֟ Ϝн֟ анЯЛв ֤Ђ ХуЧϳϦRTI ֝у֟ иϸϝӷϾ ϤϝжϝͮвϜ ֤ͭ ֤ж֛͟ ϤϼмϽЎ ͼͭ ֤Я϶Ϝϸ֧ м ֞ӷ ϱЎϜ

 ֝ув Ьϝϧ͠ЂϜ нЯ֠͟ ֤Ђ днͭ ֤ͭ ͼ͵ϹжϾ ̴Ϥъϝϲ ֤ͭ ֤ͨϠ ֞ͭ ֤֟ ֝у֠жRTI  ЀϜ ֧֝у֟ ֤ϦϽͭ ϜϸϜ ϼϜϸϽͭ иϸϝӷϾ ֤Ђ ϟЂ ֝ув ֜нЯ϶Ϝϸ

֤жϽͭ ϝзвϝЂ ϝͭ ͼ͵ϸнЮϐ ͼϚϝЏТ ֝ув ЭϚϜмϜ ֤ͭ еͨ͠Ϡ ϝӷ ֝ув ֕у͟ ֤ͭ ֜ϝв ϝӷϐ ֞ͭ ֤͵ ֝уЮ иϿϚϝϮ ϝͭ ϤϝϠ ЀϜ б֟ ̪֝ув ХуЧϳϦ  ϼмϜ

 ֤ͭ ֤ͨϠ ϝͭ Ϥъϝϲ ͼϧвϝЦϜ ϞϜϽ϶RTI  ϽЗж ͼлϠ Ͻ͟ ЀϜ б֟ ֧֤֟ ХЯЛϦ лϦϝЂ ֤ͭ ֣ϽГ϶ ֤ͭ ֤жн֟ Э϶Ϝϸ ֝ув Ьϝϧ͠ЂϜ ϟϡЂ ֤ͭ

 нϦ ֝ӷϽͭ Ͻϧ֠Ϡ нͭ Ϥъϝϲ ͼϧвϝЦϜ ֤ͭ ֜нжϜϽл͵ ֤ЮϜм ֜нͨϠ ϽгКнж ϝӷ/ϼмϜ ֝ӷϽͭ бͭ нͭ ͼ͵ϸнЮϐ ͼϚϝЏТ б֟ Ͻ͵Ϝ ֞ͭ ֤͵ ֝уЮϜ֘UK  ֝ув

 ֤зϧͭRTI ֧֤֟ ϝϧͮЂ ϝϮ ϝͭмϼ ннͭ Ϥп́ Ϯ#  ̪֜̾ ֜χϮM
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